
Mindenki testi, lelki/mentálhigiénés egészsége a legfontosabb. 

 

A járványügyi helyzetre tekintettel, átgondoltuk az iskola mindennapi életét, új eljárásrendet 

alakítottunk ki. 

A legfontosabbak: 

1. Az iskola területére csak egészséges tanuló, tanár léphet be. A szülők az iskola kapujáig 

kísérhetik gyermeküket (kivétel az 1. évfolyam), és itt fogadhatják őket a tanítási idő végén. 

Amennyiben a szülői ügyintézés, megbeszélés személyes jelenlétet igényel, a titkárságon előre 

egyeztetett időben, arcmaszkban léphetnek az iskola területére. A belépők testhőmérsékletét 

minden esetben megmérjük. 

2. Az iskolakezdéshez minden családtól kérjük, hogy töltsék ki az e-mailben kiküldött 

egészségügyi adatlapot.  

3. Amennyiben a tanulónál betegség jelei mutatkoznak, egy arra kijelölt helyen elkülönítjük, a 

szüleit azonnal értesítjük, kérve a tanuló mihamarabbi elvitelét. A gyógyulást orvosi papírral 

kérjük igazolni. 

4. Az épületben több mód is van a belépéskor való azonnali fertőtlenítésre: az ajtókban, illetve 

az osztályokban kihelyezett fertőtlenítők, érzékeny bőrűek számára az azonnali szappanos 

kézmosás. Ezt elengedhetetlennek tartjuk, folyamatosan ellenőrizzük. 

5. A felesleges találkozások elkerülése végett a folyosók használatát részletesen szabályoztuk, 

meghatároztuk, melyik mosdót melyik tanulócsoport használhatja. 

6. Elengedhetetlen, hogy tanulóinknál legyen arcmaszk, amelyet az iskolába belépéskor és a 

folyosókon is kötelező viselni.  Ennek ellenőrzésére különös figyelmet fordítunk. 

7. Az intézmény biztosítja a folyamatos szellőztetést, a tanulóknak minél többszöri szabad 

levegőn való tartózkodását. 

8. Az iskolai tízórai, uzsonna esetleges tárolása csak saját, zárt dobozban lehetséges, ugyanez 

vonatkozik az otthonról behozott élelmiszerekre is. Kérjük, gondoskodjanak a gyermek 

számára saját evőeszközről. 

9. Nagy gondot fordítunk a folyamatos fertőtlenítésre: a kilincsek, mosdók óránkénti, a padok, 

iskolai taneszközök naponta fertőtlenítővel történő lemosására. 

 

Ezek betartása közös ügyünk, vigyázzunk magunkra, egymásra! 

 

  



Részletes szabályozás 

1. Belépés az iskola területére, általános szabályok: 

1.1 Bejáratok használati rendje: 

1.1.1 Az 1-es számú (portás felőli) bejáratot kell egész nap használni. 

1.1.2 A 2-es számú bejáratot 8 óra előtt csak az 1-6. évfolyamos tanulók 

használhatják. 

1.2 Testhőmérséklet mérése: 

1.2.1 Az 1-es bejáratnál a fixen telepített, míg a 2-es bejáratnál kézi  infra hőmérőt 

kell használni. 

1.2.2 A normálistól eltérő mérés esetén: 

- felnőttek az épületbe nem léphetnek be 

- diákok esetén azonnal elkülönítést alkalmazunk, a szülők egyidejű 

értesítése mellett. 

1.2.3 Ha a belépni szándékozó ember a testhőmérséklet mérését nem engedi, a 

portás a belépést nem engedélyezi, és az ügyeletes vezetőt azonnal értesíti.  

1.2.4 Amennyiben egyszerre többen érkeznek a bejárathoz, úgy egymástól 1,5 

méteres távolságot megtartva kell várakozni. 

1.3 A maszk használata: 

1.3.1 Az épületbe belépéskor már az arcmaszkot használni kell, életkortól 

függetlenül. 

1.3.2 A maszk el kell, hogy takarja a belépő száját és orrát. 

1.3.3 Belépésre várakozás közben is kötelező a maszk viselése. 

1.3.4 Folyosókon a 1,5 méteres távolság betartása mellett is kötelező a száj és az orr 

egyidejű eltakarása. 

1.3.5 Az osztálytermekben a maszk viselése tanítási óra alatt nem kötelező, de 

ajánlott. 

1.3.6 Az a diák, akinél nincs szájmaszk, nem léphet be az iskola területére. 

1.3.7 Az udvaron, ha a megfelelő távolság nem biztosított, a maszk használata 

kötelező. 

1.3.8 Az iskola hivatalos helyiségeibe (tanári, irodák stb.) belépők kötelesek 

arcmaszkot viselni. 

1.4 Kézfertőtlenítés: 

1.4.1 A bejáratoknál kihelyezett fertőtlenítőket a belépés után azonnal használni 

kell. Kivételt csak abban az esetben engedélyezünk, ha ennek orvosi indoka 

van. Ebben az esetben a belépőnek a mosdókban kihelyezett szappannal az 

alapos kézmosás kötelező. 

1.4.2 A mosdók használata után alaposan kezet kell mosni. 

1.4.3 Az étkezőbe való belépés előtt a kezeket fertőtleníteni (megmosni) kell. 

1.4.4 Az osztálytermekben kihelyezett fertőtlenítőket, az otthonról behozott ételek 

elfogyasztása előtt szükséges használni. 

1.5 Zsebkendők használata: 

1.5.1 Az egyszer használatos zsebkendőt használat után, azonnal a szemetesbe kell 

dobni. 

1.5.2 Padokra, asztalokra, székekre és egyéb helyeken a használt zsebkendőt 

ideiglenesen sem lehet letenni. 

1.5.3 Köhögés, tüsszentés esetén is használni kell. 



1.5.4 A zsebkendőről mindenkinek magának kell gondoskodnia. Szükség esetén 

iskolánk, lehetőségeihez mérten, papírzsebkendőt is biztosít. 

2. Tantermek rendje: 

 

2.1  A tanulók érkezése előtt a tantermeket takarítani, fertőtleníteni és alaposan 

szellőztetni kell. 

2.2 A teremben felesleges bútorok nem lehetnek. 

2.3 Mindenki csak az ülésrendben meghatározott helyen ülhet. Az órát tartó tanár ettől a 

saját óráján eltérhet. 

2.4 A padok polcain semmi sem tárolható. A tanóra befejeztével a padokat teljesen ki kell 

üríteni. Ennek ellenőrzése az órát tartó tanár feladata. 

2.5 A tantermekben, az iskola készleteinek függvényében kézfertőtlenítőt, zsebkendőt kell 

kihelyezni. 

2.6 Az utolsó tanóra után a tantermet be kell zárni. 

2.7 Becsengetés után a termek kilincseit a takarítóknak fertőtleníteni kell. 

2.8 A tanszereket, tankönyveket minden nap haza kell vinni, mert az esetleges 

távoktatásra való áttérés után, ezek elvitelére nem lesz lehetőség. 

2.9 A tornafelszerelést az évfolyamfelelőssel, osztályfőnökkel egyeztetett módon, a 

folyosói szekrényben lehet tárolni. A felszereléseket legkésőbb pénteken haza kell 

vinni. 

 

3. Öltözők és a testnevelés órákra való átöltözés rendje 

3.1 A tornateremnél lévő öltözőket alapesetben csak a lányok használhatják. Ettől csak 

külön egyedi beosztás esetén lehet eltérni. 

3.2 A jobboldali öltözőt (régi nevén lányöltöző) a tornatermi órára készülő lányok 

használhatják. 

3.3 A baloldali öltözőt (régi nevén fiúöltöző) a kistermi órára készülő lányok használhatják. 

3.4 A pincei termet az udvari testnevelés órára készülő lányok használják. 

3.5 A fiúk minden esetben az osztályteremben öltöznek. 

3.6 Ha minden öltöző foglalt, úgy az udvari testnevelés órára készülő osztály lányai kezdik 

az átöltözést. A szünet második felében a fiúk öltöznek át. 

3.7 A tantermi öltözés koordinálásához felelőst kell kinevezni. Lehetőséget kell biztosítani 

az öltözés alatt és után a tanterem bezárására. 

3.8 Az órára készülő csoport, csak a szünet második felében mehet le az öltözőkhöz. 

3.9 A tornatermi folyosón minimálisra kell szorítani az átöltözésre váró tanulók számát. 

 

4. Szaktantermek rendje 

4.1 A szaktantermeket kicsöngetéskor el kell hagyni. 

4.2 A következő osztály, csak a szünet második felében indulhat el a szaktanteremhez. 

4.3 Amikor az utolsó tanuló elhagyta a szaktantermet, az órát tartó tanár a helyiséget 

kulcsra zárja. 

4.4 A szaktanterembe csak az órát tartó tanár engedheti be a diákokat. 

4.5 A tanterem tiszta és rendezett munkakörnyezetéért, kiemelten a szemét 

eltávolításáért, az órát tartó tanár felel. 

 



5. Mosdók rendje 

 

5.1 Irányelv, hogy minden tanuló csak a saját szintjén lévő mosdókat használhatja. Ez alól 

az öltözői mosdók képeznek kivételt, melyet az ott öltöző tanulók vehetnek csak 

igénybe. 

5.2 A mosdók ajtajaira kiírjuk, hogy melyik osztály használhatja; ettől csak indokolt esetben 

lehet eltérni. 

5.3 A földszinti mosdókat az alsó tagozatos tanulók használhatják. A fiúk az orvosi szoba 

melletti és a földszinti mosdó előtérből nyíló különálló helyiséget használhatják. 

Kézmosás is minden esetben a földszinti mosdóban történik. A kézmosókból nyíló ajtót 

csukva kell tartani. 

5.4 A földszinti mosdó felügyeletét az alsós munkaközösség kijelölt tagjának kell ellátnia a 

szünet teljes időtartama alatt. 

5.5 A mosdókat csak alapos kézmosás után lehet elhagyni. 

 

6. Az ebédlő rendje 

 

6.1 Az étkező használata közben, az ügyeleti rendnek megfelelően, ügyeletes tanár 

tartózkodik. 

6.2 Az ebédlő porta felőli ajtaját csak bemenetelre míg, a tálaló felőli ajtaját, csak 

kijövetelre lehet használni. Ez a rend mindenkire vonatkozik. 

6.3 Az ebéd kiadására a tanulók a folyosón, a 1,5 méteres távolság betartásával, 

várakoznak. Az ügyeletes tanár engedélyével lehet csak bemenni. 

6.4 Ügyelni kell a zsúfoltság elkerülésére. 

6.5 Az étkező takarítását, fertőtlenítését az Önkormányzat biztosítja. 

6.6 Az étkező megfelelő szellőztetésének felügyeletét az ügyeletes tanár irányítja. 

6.7 A napközis csoportok csak az előre meghatározott sorrend szerint étkezhetnek. Az 

ebédlő használatának befejezése után értesítik a következő csoportot, akik 

haladéktalanul elindulnak étkezni. 

6.8 A nagy szünetben csak gimnáziumi tanulók étkezhetnek. A napközis csoportok 

étkezését úgy kell megszervezni, hogy a nagy szünet kezdetére az étkezést befejezzék. 

6.9 Az otthonról behozott meleg ételt is csak az 1. emeleti aulában lehet megmelegíteni 

és elfogyasztani. Csak a kijelölt időpontban lehet étkezni és mindenkinek a saját 

evőeszközét kell és lehet használnia. Az iskola többi részén a meleg étel fogyasztása 

egészségügyi okokból szigorúan tilos.   

 

 

7. A szünetek rendje 

 

7.1 Reggeli érkezés után a teremben kell tartózkodni, kivételt csak a testnevelés órákra 

való felkészülés jelent. (Fiúk osztályterembe, míg a lányok egyből az öltözés helyszínére 

mennek.) 

7.2. A szünetek rendjét a mellékelt táblázat tartalmazza, melynek betartása és betartatása 

kötelező. 

7.3 Az udvari szünetekre az 1. és a 2. emeleten lévő osztályok továbbra is az udvari ajtókat 

használják. A páros számú évfolyamok tanulói lehetőség szerint a bal-, míg a páratlan 

számú évfolyam tanulói a jobb oldali ajtón közlekedjenek. 

7.4 Az alsósok az aula ajtaját használhatják. 



7.5 Az udvaron is tartani kell a 1,5 méteres távolságot. Amennyiben ez nem valósítható 

meg, a szájmaszk használata kötelező. 

7.6 Az alsó tagozatos tanulók lehetőség szerint a tornaterem melletti füves területet 

használják. 

7.7 A büfé használata esetén is meg kell tartani a  1,5 m távolságot és a maszk viselése 

kötelező. 

7.8  Büfét csak a folyosós szünetben lehet felkeresni. 

 

 

Melléklet 

 

A szünetek rendjét szabályozó táblázat 

 

   szünet 

  em. 1 2 3 4 5 6 

1 z fsz. E**** U* U U U U 

2 z fsz. E U U U U U 

3 z fsz. E U U U U U 

4 z fsz. E U U U U U 

5 z 1.em. U U U U F*** T** 

6 z 1.em. T U U U T F 

9 A 1.em. U T F T F T 

9 B 1.em. T U T F T F 

10 A 1.em. U T F T F T 

10 B 1.em. T U T F T F 

11 A 1.em. U T F T F T 

11 B 1.em. T U T F T F 

7 A 2.em. F T U T F T 

7 B 2.em. T F T U T F 

8 A 2.em. F T U T F T 

8 B 2.em. T F T U T F 

12 A 2.em. F T U T F T 

12 B 2.em. T F T U T F 

  

 

Jelmagyarázat:  

 

* udvar 

** terem 

*** folyosó 

**** ebédlő 

 

 

 

 

 


