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Gyumolcs tea,

. o Karamell , Croissant C|tromps tea, Tr?‘pp'Sta . Gépsonka, Margarin,
Hideg tej, Di6s barkifli sajt, Margarin, Forralt tej, Fonottka PR .
magos Paradicsom, Zsemle K|gy9upo’[ka, Te,ljes
' kiérlési kenyér
Energia: 340,67 Kcal / 1 424,00 Kj Energia: 350,79 Kcal / 1 466,30 Kj Energia: 496,77 Kcal / 2 076,50 Kj Energia: 253,70 Kcal / 1 060,47 Kj  Energia: 1 820,45 Kcal / 7 609,48 Kj
, Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
(00447) Iskolas 10,459 17,60 g 3,049 9,719 11,809 1,389 16,409 25,71¢g 10,96 g 11,329 7219 3,36 g 70,26 g 22919 4,779
gyermek Xl. Szénhidréat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidréat Cukor S6  Szénhidréat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
3320¢g 0,009 0,239 50,78 g 19,98 g 0,239 4922¢g 17,99 g 1179 35949 2,809 027g 331,129 5,99 g 72749
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Babgulyas sertéshuisos,

. . Burgonyaleves , Almaleves fahéjas, Majgaluska leves, Fott .
Zoldb_or,soleves,, Fjulyka Paradicsomos kaposzta, Rantott hal, Karottas rizs , tojas, Parajmartas, P|§!<otakocka, .
paprikas , Orso tészta Sertés siilt . Al Ei ioahurtos ntet B fott Csokitntet, Nektarin,
koret , Korte, Asvanyviz ertés sult, Aima, uszeres joghurtos ontet, _burgonya fott, Félbarna kenyér
' ' Asvanyviz Asvanyviz Kékuszkocka, Asvanyviz Asvanyviz '

Energia: 827,77 Kcal / 3 460,08 Kj Energia: 453,99 Kcal / 1 897,68 Kj Energia: 798,53 Kcal / 3 337,86 K] Energia: 634,49 Kcal / 2 652,17 Kj  Energia: 1 081,74 Kcal / 4 521,67 Kj

(00447) Iskolas Fehére Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
gyermek XI. 33,96 g 24,44 g 5,529 22,829 14,36 g 2,799 17,219 21,019 5,53 ¢g 26,439 19,889 3,709 34,76 g 39,779 7,679
Szénhidréat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidréat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
115,29 g 1949 4,029 56,47 g 2,009 4,139 133,82 ¢ 12,26 g 12,86 g 86,90 g 0,009 351¢g 139,04 g 9,659 2,759
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papria, Tols Kondsn | KOGZ0t Jégosap retek,  Szamocalekvar, Vai,  ,encyicsiram, Paprica e, Ki
kenyér ! y J y Teljes ki6rlési kenyér

Energia: 364,01 Kcal / 1 521,56 Kj Energia: 268,55 Kcal / 1 122,54 Kj Energia: 327,33 Kcal / 1 368,24 Kj Energia: 255,09 Kcal / 1 066,28 Kj Energia: 200,91 Kcal / 839,80 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
Uzsonna (00447) Iskoléas 12929 18959 9,689 14,129 7,089 3379 6,189 14,609 6,779 7,879 8,809 3,879 8,009 3859 0,05 g
gyermek XI. Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
34,96 g 0,009 1,669 36,58 g 0,00 g 1,249 42,06 g 8,15¢g 0,66 g 35,76 g 0,00 g 1,169 33,50 g 0,009 0,009

Elérhet ség: 433-43-05
Fax: 433-43-06
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